Jacqueline Salembier : wandelen de ideale ontspanning om onze dagen te vullen ...
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We trekken richting Rumbeke, aldaar hebben we afspraak met Jacqueline Salembier, de symphatieke vrouw van Norbert Deneire, penningmeester bij de Drevetrotters Zonnebeke.

Jacqueline was in haar beroepsleven actief als textielarbeidster. Toen op een dag in 1988 de huisdokter de raad meegaf wat aan beweging te doen werd de daad bij het woord gevoegd en begonnen ze te stappen. Samen met haar man sloten ze aan bij de Drevetrotters.

De eerste wandeling was niet meteen een succes, wegens vermoeide benen. " Het was immers nog de tijd dat de vrouw de man moest volgen ", zegt Jacqueline " en met Norbert's zijn lange benen viel dat beslist niet reuze mee ".  Maar de microbe had zich toch wel ergens gevestigd en ze ging er zowaar tot op de dag van vandaag niet meer uit. " Het ging zelf van kwaad naar erger. Want nog maar pas aangesloten bij de Drevetrotters werd ik clubkampioene ". Een titel die Jacqueline nog tweemaal overdeed trouwens en dus tot kiezerin werd gekroond.
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Jacqueline heeft ook de lijdensweg van de vele wandelaars meegemaakt. " Tijdens de wisselbekertocht van de Brigandtrotters scheurde ik ja door een kleine onoplettendheid zeker of teveel te tateren mijn gewrichtsbanden en kwam zo in het gips te staan. " schattert Jacqueline.  " Was me dat een kwelling zeg, om vele weken te moeten blijven stilzitten , ja wadde " ...
Maar gelukkig genezen kwetsuren en van dan af was Jacqueline weer vertrokken. Haar favoriete afstand is uitgegroeid tot 20 à 30km per tocht, hoofdzakelijk ergens in de streek.  Sociaal en hulpvaardig is Jacqueline altijd geweest, zo ook binnen de Drevetrotters.  " Waar ik kan, probeer ik een handje toe te steken hé, bij het klaarzetten van de zaal of in de keuken. Ze noemen mij de 'moeder van de club'. " aldus Jacqueline.  Inmiddels is Jacqueline uitgegroeid tot vaste medewerkster en is ze steevast met haar man Norbert één van de vroege vogels de dag van de wandeling en ook één van de laatste om weer te vertrekken.

Door de jaren heen heeft zij heel wat vriendschapsbanden opgebouwd met andere wandelaars, zowel buiten als binnen de eigen club. Zij kan de sfeer van het wandelen niet meer missen.  ' Wandelen is dan ook voor ons beide, de ideale ontspanning om onze dagen te vullen en het is bovendien nog erg gezond ook. Want ja onze dokter heeft het gezegd ! ".  En weg was ze ...
